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of studies were conducted not only on the 
special pharmacological activity of the 
substances studied, but also on their effects on 
organs and systems, including respiration and 
blood pressure. Based on the conducted 
studies, it was found that in acute experiments 
on cats, vincanin hydrochloride апа 
derivatives in doses of 0.3 — 5.0 showed a 
tendency to increase blood pressure and 
somewhat increased breathing. However, at 
higher doses, tonic clonic seizures occurred, 
leading to the death of experimental animals. 
This requires the use of these substances in 
very small doses, as far as possible, in order to 
achieve a therapeutic effect. In studies of 
changes in the body weight of experimental 
animals in dynamics, vincanin hydrochloride 
and pyrosaline chloride did not have a negative 
effect on the ratio between the control group, 
although they slightly changed the weight of 
animals, while pyrosaline iodomethylate did 
not have a negative effect on the change in 
body weight of experimental animals in 
dynamics compared with vincanin 
hydrochloride and pyrosaline chloride. 
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МАКОЛА ХАКИДА 


Калит сузлари: Артериал кон босими, Аннотация: УзР ФА академик 
нафас олиш, алкалоид, беморнинг кузатув С.Ю.Юнусов номидаги Усимлик 
Мониторинги, тоник клоник хуружлар, моддалари кимёси институтида бир катор 
тутканок, хайвонлар тана вазни олимлар томонидан винканин 


гидрохлориди ва унинг хосилаларининг 
биологик фаоллигини урганиш буйича кенг 
фармако-токсикологик тадкикотлар олиб 
борилди. Ушбу тадқикотлар асосида 
ўрганилаётган моддаларнинг нафақат 
специфик фармакологик фаоллиги, балки 
уларнинг органлар ва тизимларга, шу 
жумладан нафас олиш ва қон босимига 
таъсири борасида бирламчи тадқиқотлар 


ўтказилди. Тадқиқотлар асосида 
мушукларда Ўтказилган Ўткир 
тажрибаларда 0,3 — 5,0 дозалардаги 


винканин гидрохлориди ва унинг 
ҳосилалари таъсирида қон босимининг 
кўтарилиш тенденцияси кузатилди ва 
нафас олиш бироз тезлашди. Бирок, юқори 
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дозаларда тоник клоник тугилишлар пайдо 
булиб, тадкикот хайвонларнинг улимига 
олиб келди. Шу муносабат билан, даволаш 
мақсадида қўлланилганда терапевтик 
таъсирга эришиш учун ушбу моддаларни 
имкони борича жуда кичик дозаларда 
қўллаш талаб қилинади. Тажриба 
ҳайвонларининг тана вазнининг 
динамикадаги ўзгаришини ўрганишда 
винканин гидрохлориди ва пирозалин 
хлорид назорат гуруҳи нисбатан салбий 
таъсир курсатмади, гарчи ҳайвонларнинг 
вазни бироз ўзгарган бўлсада, пирозалин 
ёдометилат ҳам винканин гидрохлориди ва 
пирозалин хлорид каби тажриба 


ҳайвонларининг тана вазнининг 
динамикада ўзгаришига салбий таъсир 
курсатмади. 
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О СТАТЬЕ 
Ключевые слова: Артериальное Аннотация: В Институте химии 
давление, дыхание, алкалоид, Монитор растительных веществ им. С.Ю. Юнусова 
пациента, тонические клонические АН РУз ряд ученых провели обширные 


припадки, судороги, масса тела животных 


фармако-токсикологические исследования 
по изучению биологической активности 
винкана гидрохлорида и его производных. 
На основе этих исследований был проведен 
ряд исследований не только особой 
фармакологической активности изучаемых 
веществ, но и их влияния на органы и 
системы, включая дыхание и артериальное 
давление. На основании проведенных 
исследований установлено, что в острых 
опытах на кошках винканин гидрохлорид и 
производные в дозах 0,3 — 5,0 проявляли 
тенденцию к повышению артериального 
давления и несколько учащали дыхания. 
Однако при более высоких дозах возникали 
тонические клонические припадки, 
приводящие к смерти подопытных 
животных. Это требует использования этих 
веществ в очень малых дозах, насколько 
это возможно, с целью достижения 
терапевтического эффекта. В 
исследованиях изменения массы тела 
подопытных животных в динамике 
винканин гидрохлорид и пирозалин хлорид 
не оказывали отрицательного влияния на 
соотношение между контрольной группой, 
хотя и незначительно изменяли вес 
животных, в то время как пирозалин 
йодметилат не оказывал отрицательного 
влияния на изменение массы тела 
подопытных животных в динамике по 
сравнению с винканином гидрохлоридом и 
пирозалином хлоридом. 


INTRODUCTION 


It is known that the growth and development of the body is effectively and ineffectively 


influenced not only by the external environment, but also by nutrition, and medicines are no 
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exception. A direct relationship has been established between the ecology of the habitat, the 
presence of various harmful components in it and medicines used for medicinal purposes, in the 
development of severe pathological processes or during the course of emerging diseases [1]. In 
recent years, thanks to the scientific achievements of scientists working in the field of medicine 
and pharmacology, thanks to the development of their ideas about the side effects of drugs, the 
concept of "toxic effect of drugs" has appeared. These effects are reactions caused by overdose, 
rapid saturation of the body, rapid administration of medium and even minimal doses, disruption 
of the normal functioning of excretory organs or detoxification processes of drugs in the body (for 
example, with primary hepatic or renal insufficiency) [2]. The toxic effect of the drugs is 
manifested by symptoms of mild, moderate and severe severity. Side effects of medicines include 
not only the occurrence of allergic reactions during their administration, but also the inconvenience 
of their use due to concomitant diseases, narrowing of the spectrum of their use, as well as 
contraindications to use [3]. The results obtained on the basis of scientific research by a number 
of scientists have shown that alkaloids have various pharmacotherapeutic effects and can affect 
the processes occurring in various organ systems of the human body. Having an alkaloid structure, 
drugs affect the cardiovascular and central nervous systems, peripheral neurotransmitter processes 
and afferent nerve endings. Perhaps such a wealth of therapeutic effects is due to the complex and 
diverse chemical structure of these biologically active substances. In addition, in accordance with 
the fundamentals of the production of alkaloid preparations, they have their own characteristics, 
depending on the purpose for which the drug is produced. Clinical studies and clinical studies 
analyzed by scientists and researchers allow us to conclude that little is known about the group of 
substances with an alkaloid structure. It is known that alkaloids can be converted into active 
substances in the body, which means that they have a wide range of therapeutic effects, as well as 
various drugs of pharmacological groups. Thus, the use of these biologically active substances is 
relevant and promising in modern medicine [4-9]. In this regard, in the course of scientific research 
on the effect of indole alkaloids with antitumor activity on organs and systems, their effect on 
respiration and blood pressure was studied [10]. 
THE MAIN RESULTS AND FINDINGS 

Study of the effect of indole alkaloids on respiration and blood pressure, as well as on the 
dynamics of body weight of experimental animals. 

The study of the effect of vincanine hydrochloride and its derivatives on respiration and 
blood pressure was carried out using a multi-channel patient monitor (Model: IM 100 , ZOOMED, 
ЗАО "Ист Медикал" Москва, Россия). All studies were conducted on anesthetized (sodium 
ethaminal 50 mg/ kg in/ab) cats with a body weight of 2.5-3.0 kg, which were kept in standard 
vivarium conditions for two weeks. At the same time, a special cuff suitable for the animal's leg 
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was installed on the upper 2/3 of the front part of the experimental animal's leg to measure blood 
pressure, and as a result of filling the cuff with air, blood pressure readings were displayed on the 
monitor for 20 seconds. During the studies, data on the amount and timbre of the respiratory 
rhythm were presented on a monitor based on data from a special sensor that determines the level 
of oxygen saturation in peripheral blood vessels, and standard ECG leads installed in the language 
of the experimental animal. The studied substances were injected in the form of an aqueous 
solution through a special catheter inserted into a vein in the shin area of the experimental animal. 
On the other hand, animals in the control group were injected with a saline solution in accordance 
with the volume of the test substance. In addition to these experiments, studies of the effect of the 
substances studied on the body weight of experimental animals were also conducted on mongrel 
laboratory white mice with a body weight of 22-24 g. Prior to the start of the experiments, for 14 
days and throughout the entire period of the experiments, the experimental animals were kept and 
cared for in standard vivarium conditions. In order to study the effect of the studied substances on 
the body weight of experimental animals, high effective doses of these substances were 
administered orally for 22 days and during this time an equal volume of distilled water was 
administered to the animals of the control group. The results obtained on the basis of the conducted 
studies were discussed in comparison with the control group and statistical processing of the 
obtained results was carried out by the tabular method proposed by R.B. Strelkov [11]. 

1. Study of the effect of vincanine hydrochloride on respiration and blood pressure. It is 
known that the acute toxicity of vincanine hydrochloride and its derivatives is very high, studied 
with intravenous administration, which requires strict caution when using it [12, 13, 14]. At a dose 
of 0.5 mg / kg, it caused a slowly developing increase in blood pressure by 22 mm.m.b., followed 
by a return to the baseline after 2 hours. There is no effect on breathing. At doses of 1.0 and 3.0 
mg/kg, it caused a slowly developing decrease in blood pressure by 28 mm.m.b. and 32 
mm.m.b.with a subsequent return to the original after 2 hours. The number, timbre and frequency 
of respiration are also increased, followed by a return to the original after 2 hours. When 
administered at a dose of 10 mg / kg, clonic seizures and death of the animal developed after 
administration. 

2. The effect of pyrazoline chloride 1 mg/kg on blood pressure and respiration in an acute 
experience on a cat. According to acute experience on a cat, pyrazoline chloride at a dose of 1 mg 
/ kg i/v caused an increase in blood pressure to 34 mm.m.b. for a duration of 2 hours with a 
subsequent decrease to the baseline level. The breathing increased somewhat. In doses of 10-15 
mg/ kg, clonic seizures leading to the death of cats are noted in acute experiments. 

3. Investigation of the effect of pyrosaline iodine methylate on respiration and blood 


pressure. Pyrosaline iodine methylate at a dose of 0.3 mg / kg i/v caused a slight increase in the 
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increase in blood pressure. However, at higher doses, tonic clonic seizures with a fatal outcome 
were observed, observed when exposed to vincanine hydrochloride and pyrosaline iodine 
methylate. 

4. Study of the effect of vincanine hydrochloride and its derivatives on the dynamics of body 
weight of experimental animals. In the conducted studies, it was noticed that the body weight of 
the control group animals decreased by 5.15 g and 4.2 g, respectively, on days 9 and 15 of the 
experiment, and increased by 1.4 g on day 22 compared to the baseline. When exposed to vincanine 
hydrochloride at a dose of 0.1 mg/kg and 10 mg/kg, a decrease in animal body weight was observed 
in dynamics from 0.1 g to 0.6 g compared with baseline values, and at a dose of 10.0 mg/kg, an 
increase in dynamics to 0.5; 0.8 and 1.0 g, respectively (see Table - 1). 

Table — 1. Effects of vincanine hydrochloride on the dynamics of body weight of 


experimental animals 


Ne | Groups and Doses in Change in body weight 
substances mg/kg 
Initial After 9 After 15 After 22 
indicators days days days 
1. | Control Dis.water | 23,4+0,48 18,25+0,24 | 19,2+0,48 | 24,8+0,36 
2. | Утсапте 0,1 23,7+0,24° | 23,6+0,48° | 23,1+0,36° 23,34+0,24 
hydrochloride 1,0 23,3+0,36° | 23,8+0,24° | 24,1+0,48° |24,3+0,48' 
10,0 23,5+0,48' | 23,1+0,36° | 23,340,24 |23,5+0,24' 


Note. 'Px0.05 comparison with the control group 

In the conducted studies, the studied doses of vincanin hydrochloride did not have a negative 
effect on the body weight of experimental animals in dynamics and, compared with experimental 
animals, can even be increased several times. 

In parallel with the above studies, it was observed that when exposed to a dose of 0.1 mg/kg 
pyrosaline chloride, the body weight of experimental animals increased by 0.7 g, respectively, 
after 9 and 22 days, decreasing by 1.6 g after 15 days of the study, while at a dose of 1.0 mg/kg it 
increased by 0.5; 0.45 and 1.1 g, and at a dose of 10.0 mg / kg, a decrease from 5.05 g to 7.5 g. 


The results obtained on the basis of the conducted studies are shown in Figure 1. 


120 4 
100 —$— Control of dis.w ater 
S0 4 
= Pyrazoline chloride 0,1 
60 — mg/kg 
40 te Pyrazoline chloride 1,0 
mg/kg 
20 4 . А 
=> Pyrazoline chloride 
0 + | 1 10,0 mg/kg 
Initial after 9 after 15 after 22 
indicators days days days 
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Figure — 1. Effects of pyrosaline chloride on the dynamics of body weight of 
experimental animals 

As shown in the figure, the doses of pyrazoline chloride 0.1 and 1.0 mg/kg did not have a 
negative effect on the body weight of mice compared to the control group and even increased to 
baseline values at the end of the experiment, but at a dose of 10.0 mg/ kg, a significant decrease in 
the body weight of the experimental animal was observed throughout the study. 

In the above results of the effects of vincanine hydrochloride and pyrazoline chlorides on 
the body weight of laboratory white mice, one can see the tendency of animals to increase or 
decrease body weight. However, when exposed to all the studied doses of pyrazoline iodine 
methylate, no significant changes in the mass of experimental animals were observed (see Figure 


220, 


= Control of dis.water 


= Pyrazoline iodine 
methylate 3,0 mg/kg 


= Pyrazoline iodine 
methylate 10,0 mg/kg 


= Pyrazoline iodine 
methylate 30,0 mg/kg 


Figure — 2. Effects of Pyrosaline iodine methylate on the dynamics of body weight of 
experimental animals 

As can be seen in Figure 2, pyrazoline iodomethylate did not have a negative effect on the 
change in body weight of experimental animals in dynamics proportional to all the studied doses, 
unlike vincanine hydrochloride and pyrosaline chloride. Taking into account that the studied 
substances and the control group were contained and cared for under standard vivarium conditions, 
as well as that all studies were conducted under standard vivarium conditions, it can be noted that 
vincanin and its derivatives do not have a negative effect on the absorption of nutrients from the 
gastrointestinal tract or the appetite of animals. This, in turn, requires conducting scientific 


research in this direction more fully and on a wider scale. 
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CONCLUSION 

In acute experiments on cats, vincanin and derivatives in doses of 0,3 — 5,0 showed a 
tendency to increase blood pressure and somewhat increased breathing. However, at higher doses, 
tonic clonic seizures occurred, leading to the death of experimental animals. 

This requires the use of these substances in very small doses, as far as possible, in order to 
achieve a therapeutic effect. The acute toxicity of vincanin hydrochloride and its derivatives is 
somewhat lower with oral administration, which means that the presence of a less toxic toxicity 
class creates the basis for extensive research on the search and implementation of oral remedies. 

In studies of changes in the body weight of experimental animals in dynamics, vincanin 
hydrochloride and pyrosaline chloride did not have a negative effect on the ratio between the 
control group, although they slightly changed the weight of animals, while pyrosaline 
iodomethylate did not have a negative effect on the change in body weight of experimental animals 
in dynamics compared with vincanin hydrochloride and pyrosaline chloride. 
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gloperidol. This, in turn, requires extensive 
scientific studies of other neurological 
activities of the D-378 compound. 


ЯНГИ ТРИАЗОЛ ХОСИЛАСИНИ НЕЙРОТРОП ХУСУСИЯТЛАРИНИНГ 
СКРИНИНГ ТЕКШИРУВИ 


СД. Рахимбоев 

таянч докторант 

УзР ФА академик С.Ю. Юнусов номидаги усимлик моддалари кимеси институти 
Тошкент, Узбекистон 


З.И. Саноев 

катта илмий ходим, PhD 

УзР ФА академик С.Ю. Юнусов номидаги усимлик моддалари кимеси институти 
Тошкент, Узбекистон 

E-mail: zafarsano. @ mail.ru 


T.T. Xampoee 

таянч докторант 

ЎзР ФА академик С.Ю. Юнусов номидаги ўсимлик моддалари кимёси институти 
Тошкент, Ўзбекистон 


С.З. Рашидов 

кичик илмий ходим 

ЎзР ФА академик С.Ю. Юнусов номидаги ўсимлик моддалари кимёси институти 
Тошкент, Ўзбекистон 


И.Т. Абдиназаров 

таянч докторант 

ЎзР ФА академик С.Ю. Юнусов номидаги ўсимлик моддалари кимёси институти 
Тошкент, Ўзбекистон 


Д.С. Исмоилова 

катта илмий ходим, PhD 

ЎзР ФА академик С.Ю. Юнусов номидаги ўсимлик моддалари кимёси институти 
Тошкент, Ўзбекистон 


| [iex cunei SESS S|, eee 
https://www.supportscience.uz/index.php/ojmp 13 


ORIENTAL JOURNAL OF MEDICINE AND PHARMACOLOGY 


Б.Ж. Злмуродов 
профессор, к.ф.д. 


ISSN: 2181-2799 


УзР ФА академик С.Ю. Юнусов номидаги усимлик моддалари кимеси институти 


Тошкент, Узбекистон 


МАКОЛА ХАКИДА 


Калит сузлари: ареколинли тремор, 


ҳаракат фаоллиги, қидирув фаоллиги, 
каталепсия, анксиолитик таъсир, 
триазоллар. 


Аннотация: Ушбу мақолада янги 
синтезланган бирикмаларнинг неврологик 
фаолликларини ўрганиш борасида олиб 
борилган илмий изланишларнинг давоми 
сифатида, 1,2,4 триазол ҳосиласининг 
нейтроп фаоллиги бўйича ўтказилган 
тадқиқотлар натижалари такдим этилган. 
Бунда Д-378 бирикмасининг тадқиқот 
шароитида ҳаракат ва қидирув фаоллиги, 
ареколинли тремор чақириш усулида М- 
холинорецепторларга таъсири, 
галоперидолли каталепсияга таъсири, 
анксиолитик фаоллиги ургнилди. Олиб 
борилган тадқиқотлар натижасида Д-378 


бирикмаси М-холиномиметик ва 
анксиолитик фаоллик намоён қилди, 
шунингдек ҳайвонлар ҳаракат ва қидирув 
фаоллигини ошириб, глоперидолли 


каталепсига таъсир кўрсатмади. Бу эса Д- 
378 бирикмасининг бошқа неврологик 
фаолликлари бўйича ҳам кенг кўламли 
илмий изланишлар олиб боришни тақозо 
этади. 
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О СТАТЬЕ 

Ключевые слова: ареколиновый Аннотация: В этой статье 
тремор, двигательная активность, представлены, результаты исследований 
исследовательская активность, каталепсия, нейтропной активности производного 1,2,4 
анксиолитическое действие, триазолы. триазола как продолжение научных 
исследований по изучению 

неврологической активности ВНОВЬ 

синтезированных соединений. При этом в 

условиях исследования изучалась 

двигательная и исследовательскую 

активность соединения Д-378, влияние на 

М-холинорецепторы В методе 

ареколинового тремора, влияние на 

каталепсию галоперидолом, 

анксиолитическая активность. 

Проведенные исследования показали, что 

соединение Д-378 проявляет М- 

холиномиметическую и анксиолитическую 

активность, а также увеличивает 

двигательную и исследовательскую 

активность животных, не влияя на 

каталепсин глоперидола. Это, в свою 

очередь, требует проведения обширных 


научных исследований других 
неврологических активностей соединения 
Д-378. 

ВВЕДЕНИЕ 


Изучения лекарственных средств для лечения нейропсихических заболеваний, в 
частности, эпилепсии, является важной проблемой современной фармакологии. За 
последние годы арсенал противоэпилептических препаратов значительно расширился. 
Однако большинство из них являются недостаточно активными, а наиболее эффективные 
препараты очень часто вызывают побочные реакции со стороны различных органов и 


систем, такие как неврологические и психические расстройства, нарушение ритма сердца и 
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ферментных систем печени и т.д. В связи с этим представляет интерес поиск и изучение 
новых более безопасных антиконвульсантов, обладающих комбинированными 
психотропными свойствами. При поиске новых нейротропных соединений в 
экспериментальной психофармакологии представляется важным и актуальным 
моделировать у животных как саму патологию, так и ее отдельные проявления. Такой 
подход дифференцированного (применение интерорецептивных раздражителей, например, 
коразола) и интегративного (например, “открытое поле”) моделирования, 
биостатистическая оценка спектра фармакологического действия веществ, сопоставление 
основных и побочных эффектов позволяют более детально проводить отбор перспективных 
лекарственных средств среди вновь синтезированных соединений. В институте химии 
растительных веществ AHPY3 в течение многих лет проводились обширные научные 
исследования влияния различных биологических активностей природных и синтетических 
веществ и соединений, в том числе на центральную и периферическую нервную систему 
[1-5]. В связи с этом производные триазолов представляют интерес в качестве биологически 
активных веществ и широко применяются в медицине. Так, производное 1,2,4 триазола 
(условно Д-378) оказывают многогранное действие: гипотензивное, противосудорожное, 
антипсихотическое, гипотермическое [6]. Кроме того, производные производное 
триазолового ряда, в частности ворозол и летрозол обладают противоопухолевым 
действием [7]. В литературе имеются также данные о антибактериальных свойствах 
производных 1,2,4 триазола [6, 8]. Ранее нами были изучены орто-, пара- и 
аминопроизводные триазолов. В продолжение этих исследований в настоящей работе 
предпринят исследования новых производных 1,2,4 триазола и изучены их нейротропные 
свойства. 
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Скрининговое изучение психофармакологических свойств новых триазолового 
производный. 

О противосудорожной активности соединений судили по предотвращению 
клонического компонента судорог, вызываемого у мышей подкожным введением коразола 
(90 мг/кг), т.е. по антагонизму с коразолом. Нежелательные побочные эффекты у этих же 
животных — центральный миорелаксантный эффект и нарушение координации движений, 
исследовали по методу “вращающегося стержня” [8]. Исследуемые соединения вводили в 
диапазоне доз 10, 30, 60 мг/кг, перорально, за 60 мин до введения коразола, в виде суспензии 
с твином 80. Контрольным животным вводили эмульгатор до введения коразола. 
Седативное, активирующее и противотревожное действие отобранных наиболее активных 


соединений изучали на крысах в тесте “открытое поле” [9]. Опыты проводили в дневное 
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время при естественном освещении. Регистрацию спонтанного поведения у каждого 
отдельного животного осуществляли в течение 2 мин. О наличии седативного и 
активирующего действия судили по количеству горизонтальных (пересечения квадратов) и 
вертикальных (подъемы на задние лапы) перемещений, анксиолитический эффект 
оценивали по количеству обследованных ячеек у животных опытных и контрольных групп. 
Количество животных на этой модели составляло 8 для каждых групп. Результаты 
обрабатывались статистически при уровне вероятности Р < 0.05 [10]. 

Изучено действие Д-378 на ареколиновую тремору в дозах 10 мг/кг, 30 мг/кг и 60 
мг/кг. В дозе 10 мг/кг время СПХ увеличено на 41,8%, состояние горба увеличена на 21,1%, 
слюнотечение на 42,2% и продолжительность тремора на 14,0%. В дозе 30 мг/кг время СПХ 
увеличена на 42,4%, состояние горба 21,6%, слюнотечение на 53,3% и продолжительность 
тремора на 9,4%. В дозе 60 мг/кг время СПХ продлено на 38,5%, состояние горба на 13,3%, 
слюнотечение на 53,3%, а продолжительность тремора увеличена на 12,2%. Все показатели 
получены относительно на контрольные группы. Скрининговые данные показывают, что 
Д-378 всех трех дозах усиливает и удлиняет М-холиномиметическое действия Ареколина у 
животных. При этом отмечено слабая корреляция доза-эффект по увеличениям дозы (см. 
таб. 1). 

Таблица №1 
Влияние Д-378 на течение тремора, СПХ, саливации и горба у экспериментальных 


животных на модели ареколинового тремора. 


№ Группы Продолжительность (в мин.) 
тремора CIIX саливации горб 
1 | Контроль + Ареколин 10 
мг/кг 17,2+0,48 11,4+0,96 11,2+0,24 16,4+0,24 

2 Д-378 10 мг/кг + 

Ареколин 10 мг/кг 20,0+1,12 19,6+1,44 19,4 +1,12 | 20,8+0,96 
3 Д-378 30 мг/кг + 

Ареколин 10 мг/кг 19,0+0,48 19,8+0,72 24,0+0,48 21,0+1,69 
4 Д-378 60 мг/кг + 

Ареколин 10 мг/кг 19,6+0,24 24,2+1,44 24,4+1,69 22,6+1,12 


Примечание.Р<0,05 сравнение с контрольной группам 

Производный триазола (условно названный Д-378) вводили белых мышам перорально 
в дозах 10 мг/кг, 30 мг/кг и 60 мг/кг. Сразу и через 1 час после введения исследуемого 
вещества изучено двигательной и искательной активности животных в специальной доске 
по методу Холл. Полученные результаты теста показали, что на фоне Д-378 отчетливо 
повышена оба функции у животных, чем исходной. При этом, Д-378 в дозе 10 мг/кг 


значительные изменения не отмечено, в дозах 30 мг/кг и 60 мг/кг отмечено явное 
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увеличения двигательной активности Ha 36,7% и 30,2%, а искательной активности Ha 38,8% 


и 35,0% соответственно по дозам (см. таб. 2). 


Таблица №2 
Влияние Д-378 на двигательно-исследовательскую активности мьпией по Холлу 
№ | Группы Исходные показатели Через 60 минуты после введения 
Двигательная Искательная Двигательная Искательная 
активность активность активность активность 
1 | Контроль 9,6+0,24 9,2+0,72 8,4+0,72 9,0+0,48 
Д-378 11,6+1,44 9,0+0,14 11,6+1,12 8,7+0,12 
10 мг/кг 
3 Д-378 11,0+1,12 8,8+0,96 17,4+0,96 14,4+1,12 
30 мг/кг 
4 Д-378 10,6+0,14 10,0+0,72 15,2+0,24 15,4+1,44 
60мг/кг 


Примечание.*Р<0,05 сравнение с контрольной группам 

Изучен влияние Д-378 на галоперидоловую каталепсию. В проведенных опытах на 
мышах Д-378 вводился в дозах 10 мг/кг; 30 мг/кг и 60 мг/кг внутрь за 1 час до введения 
галоперидола 0,5 мг/кг п/к. Исследование показало, что сам галоперидол вызвал 
каталепсию мышей в виде «позы лектора» продолжительностью более 120 сек на 
протяжении 5 часов, в то время как на фоне Д-378 продолжительность каталепсии была 


более выражена на 5—10%. Данные опыта представлены на таблице 3. 


Таблица №3 
Влияние Д-378 на каталепсию, вызванную галоперидолом. 
№ Группы 60 мин. 120 мин. | 180 мин. | 240 мин. | 300 мин. | 360 мин. 
в секундах 
1 Контроль 13,2+0,48 | 44,0+2,24 | 69,941,12 | 79,0+1,44 | 85,2+4,8 | 63,6 +3,24 
2 | Д-378 10 мг/кг+ | 14,6+1,44 | 50,0+3,36 | 74,0+2,24 76,0= 84,2+3,12 | 76,0+1,12 
Галоперидол 0,3 
мг/мг (п/к) 
3 | Д-378 30 мг/кг+ | 13,4+1,12 | 50,6+2,48 | 72,0+3,12 | 75,2+2,48 | 90,4+2,72 | 68,0+2,72 
Галоперидол 0,3 
мг/мг (п/к) 
4 | Д-378 60 мг/кг + | 17,040.96 | 54,6+2,24 | 69,0+2,24 | 79,8+2,24 | 82,4+1,12 | 63,4+0,96 


Галоперидол 0,3 
мг/мг (п/к) 


Примечание.Р< 0,05 сравнение с контрольной группам 

Влияние Д-378 на чувство тревоги. Как указывалось, выше, в контрольных опытах 
при помещении интактных мышей в 5-ти камерный лабиринт мыши предпочитали 
находиться в тёмных камерах. При усилении чувства тревоги, вызываемой анксиогеном 
коразолом, мыши ещё в большей степени предпочитали тёмные камеры и реже выходили 
из них. Данные полученные в опытах со Д-378 10 мг/кг; 30 мг/кги 60 мг/кг представлены в 
таб. 4. 
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Таблица Хо4 
Анксиолитического действия Д-378 на фоне коразола у крыс. 
№ Группы Время Время Число K=C/T 
нахождения в | нахождения в | переходов 
светлых темных из камеры в 
отсеках (Тсв) отсеках камеру 
(Ттем) 
1 Контроль 265+11,2 335+14,4 7,6+1,2 0,79+0,12 
Д-378 10 мг/кг + 336+4,48 264+17,92 6,22+0,96 1,27+0,24 
Коразол 20 мг/мг (п/к) 
3 Д-378 30 мг/кг + 303+8,96 29723,72 5,4+0,12 1,02+0,14 
Коразол 20 мг/мг (п/к) 
4 Д-378 60 мг/кг + 279+7,2 32141152 6,2+0,14 0,86+0,12 
Коразол 20 мг/мг (п/к) 


Примечание.Р<0,05 сравнение с контрольной группам 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Таким образом, изученное соединение D-378 проявляло М-холиномиметическую 
активность, увеличивая двигательную и исследовательскую активность подопытных 
животных. Однако это соединение практически не отличалось от контрольной группы по 
продолжительности каталепсии, вызванной введением галоперидола, и было обнаружено, 
что оно обладает низкой анксиолитической активностью. Результаты, полученная в 
результате проведенных исследований, требует проведения научных исследований другой 
неврологической активности этого соединения. 
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practice for diseases of the liver and biliary 
tract. In particular, the classification of 
hepatoprotectors, mechanisms of action, 
indications for use and contraindications, as 
well as analyses for side effects and 
disadvantages arising from the use are 
described. Also, in the analyses carried out, the 
main emphasis was placed on the properties of 
natural or synthetic agents and antioxidants, 
obtained mainly on the basis of plants, which 
restore the decay of liver cells, protecting it 
from endogenous and exogenous toxins. At the 
same time, brief information is also provided 
on the research work carried out in our country 
regarding measures for the diagnosis and 
treatment of liver diseases. It is noteworthy 
that all the analyzed data are presented in the 


form of a table. 
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МАКОЛА ХАКИДА 


Калит сузлари: Сурункали Аннотация: Такдим этилган ушбу 
гепатитлар, флавоноидлар, ишда клиник амалистда жигар ва ут 
антиоксидантлар, гепатопротекторлар, йўллари касалликларида кенг миқёсда 


витаминлар, этиотроп дори воситалари, қўлланиладиган дори воситалари хусусида 

қўллашга қарши кўрсатмалар, ножўя адабиётлар шарҳи келтирилган. Жумладан 

таъсирлари гепатопротекторлар таснифи, таъсир 
механнизмлари, қўлланилиши ва қўллашга 
қарши кўрсатмалар ҳамда қўллашда юзага 
келадиган ножўя таъсирлари ва 
камчиликлари хусусида олиб борилган 
таҳлиллар баён қилинган. Шунингдек, 
Ўтказилган таҳлилларда асосан ўсимликлар 
асосида олинган табиий ёки синтетик 
воситалар ва антиоксидантларни жигар 
ҳужайраларини парчаланишини тикловчи, 
уни эндоген ва экзоген токсинлардан ҳимоя 
қилувчи хусусиятларига асосий урғу 
берилган. Шу билан бирга жигар 
касалликларини ташхислаш ва даволаш 
чора тадбирлари борасида 
мамлакатиимизда олиб борилаётган илмий 
тадқиқот ишлари хусусида ҳам қисқача 
маълумотлар келтирилган Эътиборли 
жиҳати шундаки таҳлил қилинган барча 
маълумотлар жадвал кўринишида тақдим 
этилган. 
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О СТАТЬЕ 
Ключевые слова: Хронический Аннотация: В представленной 
гепатит, флавоноиды, антиоксиданты, работе описан обзор литературы по 
гепатопротекторы, витамины, этиотропные лекарственным средствам, которые широко 


препараты, противопоказания к применяются в клинической практике при 
применению, побочные эффекты заболеваниях печени и желчевыводящих 
путей. В частности, описана 
классификация гепатопротекторов, 
механизмы действия, показания к 


применению и противопоказания, а также 
проведенные анализы на побочные 
эффекты и недостатки, возникающие при 
применении. Также в проведенных 
анализах основной акцент был сделан на 
свойствах натуральных или синтетических 
средств и антиоксидантов, полученных в 
основном на основе растений, которые 
восстанавливают распад клеток печени, 
защищая ее от эндогенных и экзогенных 
токсинов. В то же время представлен также 
краткая информация о научно- 
исследовательской работе, проводимой в 
нашей стране в отношении мер по 
диагностике и лечению заболеваний 
печени. Примечательно, что все 
проанализированные данные представлены 
в виде таблицы. 
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КИРИШ 

Жигарнинг сурункали шикастланиши билан боглик патологияларни ташхислаш ва 
даволаш вазифаси гастроэнтерологиянинг асосий ва мураккаб муаммолардан бири 
хисобланади. Сурункали гепатитлар одатда 6 ойдан узок давом этади ва уларга нозологик 
жихатдан кенг спектрга эга турли хил этиологияли мустакил диффуз жигар яллигланиш 
касалликлари киради. Хозирги кунда куп холларда сурункали гепатитларни сурункали 
вирусли инфекция ски унинг окибатлари деб хисоблаш мумкинлиги исботланган. Шу 
муносабат билан, гепатитларнинг юзага келишида асосий этиологик омиллар сифатида 
гепатотроп вируслар билан зарарланиш, ксенобиотикларнинг таъсири хусусан биринчи 
навбатда алкогол ва дори воситалари деб тан олинган. Шунингдек, тиббиёт амалиётида 
замонавий усуллардан фойдаланган холда уларнинг ривожланиш сабабларини аниклаб 
булмайдиган ски касалликнинг этиологияси номаълум (масалан, отоиммун гепатит) 
гепатилар хам учрайди. Жигар касалликларини сурункали шаклларининг юзага келишида 
гепатит В ва С вируслари асосий кенг таркалган сабаблари хисобланади хусусан, ВГВ 
инфекциясининг гепатит Д вируси билан биргаликда ски инфекциясиз 5 дан 10% гача ва 
ВГС инфектсияси тахминан 75% гача сурункали холатга утади. Бу шуни англатадики, 
гепатит В ва С вируслари келтириб чикарадиган касалликлар деярли хамма жойда юкиш 
эхтимоли юкори булган инфекциялар булиб, улар барча гепатит турларидан юзага 
келадиган улимларнинг 96 фоизини ташкил килади [1-6]. Хозирги вактда клиник амалиётга 
бир катор замонавий тадкикот усуллари, шу жумладан вирусологик ва генетик усулларнинг 
киритилиши хамда вирусга карши самрадорлиги юкори булган дори воситаларининг 
кулланилиши муносабати билан этиологияси номаълум булган гепатитлар ва жигар 
циррози сезиларли даражада камайди. Жигардаги ўзгарган функцияларни тиклаш Ba жигар 
фаолиятини яхшилаш қобилиятига эга ўсимликлар асосида олинган дори воситалари турли 
этиологияли гепатитлар билан касалланган беморларни даволаш имкониятларини 
кенгайтириш учун янги ва истиқболли алтернативаларни таклиф этади. Ўсимлик 
тузилишли дори воситаларининг айрим турлари кўплаб клиник тадкикотларда самрали 
эканлиги исботланган бўлса-да, баъзи дори воситалари самарасизлигини кўрсатмоқда ёки 
ҳали ўрганилмаган ва фақат эмпирик тарзда қўлланилади [7,8, 9]. Маълумки, кўплаб янги 
гепатопротектор фаолликка эга препаратлар гепатит ремиссиясига эришиш частотасини 
оширади, аммо тўлиқ даволанишга имкон бермайди (ҳеч бўлмаганда ишончли тикланиш 
мезонлари ишлаб чиқилмаган) ва кўпинча жиддий, ножўя таъсирларнинг ривожланиши 
билан тавсифланади. Узоқ йиллик клиник тажрибаларга қарамай, далилларга асосланган 


тиббиёт нуқтаи назаридан ушбу гуруҳга мансуб кўпгина дори воситаларнинг 
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самарадорлиги тасдикланмаган. Шу сабабли, турли зтиологияли сурункали гепатитларни 
даволаш бугунги кунда жиддий, тўлиқ хал қилинмаган муаммолигича колмокда | 10, 11, 12]. 
АСОСИЙ КИСМ 

Флавоноид тузилишли ва антиоксидант фаолликга зга булган дори воситаларни 
жигарнинг функционал холатига таъсирини борасида адабистлар тахлилини утказиш. 

Жигар ва ут иуллари билан боглик касалликларда кулланиладиган дори 
воситаларининг таърифи ҳамда таснифи. Жигар касалликлари тиббиётда энг куп 
учрайдиган касалликлар гуруҳларидан бўлиб, улар ташқи ёки ички муҳит исталган омили 
натижасида юзага келади. Жигар организмда кўплаб взифаларни бажарганлиги сабабли 
функцияларининг бузилиши ҳам хилма-хил бўлади, бу эса юзага келган ҳолатларни тиббий 
воситлар билан даволаш вазифасини сезиларли даражада мураккаблаштиради ва кенг 
таъсир спектрига эга фармакологик воситалардан фойдаланишни талаб қилади. Бундан 
ташқари, шуни таъкидлаш керакки, ушбу орган патологиясига ҳамроҳ бўлган иммунологик 
силжишлар турли хил жигар касалликларининг патогенезида муҳим рол ўйнайди. Бу ўз 
навбатида уларни даволашда содир бўлган патологик жараённи бртараф қилувчи ёки 
физиологик жараёнларни тиклашга қаратилган турли хил фармакологик таъсир 
механизмларга эга дори воситаларни қўллашни талаб қилади. Шуни инобатга олган ҳолда 
жигар ва YT йуллари патологияларида жумладан сурункали жараёнларда турли гуруҳ 
воситаларидан фойдаланилади. Биринчи навбатда этиологик омилларни бартараф этиш 
максадида этиотроп дори воситалари сифатида вирусга қарши дори воситалар, 
антибиотиклар, антимикотик воситалар, протозойларга қарши фаолликка эга воситалар 
қўлланилади. Шу билан бирга юзага келиши мумкин бўлган органдан ташқари белгиларни 
даволашда спазмолитиклар, нейротроп ёки нейромиотроп таъсирга эга воситалар, оғриқ 
қолдирувчи дори воситалари, кўнгил айниши ва қусишга қарши дори воситалари, 
детоксификация қилувчи ҳамда пробиётик воситалардан фойдаланилади [13, 14, 15]. 
Сурункали жигар касалликларини даволашнинг патогенетик даволаш 
гепатопротекторларни қўллаш орқали амалга оширилади. Гепатопротектор фаолликка эга 
дори воситалари гепатоцитларнинг антитоксик таъсирини кучайтириш функцияси ва жигар 
ҳужайраларининг бузилган функцияларини тиклашга ёрдам беради ва уларнинг патологик 
таъсирларга чидамлилигини оширадиган жигар касалликларининг патогенетик 
даволашнинг асосини ташкил қилади. Яъни Гепатопротектор дори воситалари жигарда 
гомеостазни тиклайди, органнинг патоген омилларга чидамлилигини оширади, унинг 
янгиланишини рағбатлантириши натижасида унинг функционал қобилиятини тиклайди. 
Гепатопротекторларнинг умумий афзалликлари шундан иборатки, улар жигар 


касаллигининг патогенезига таъсир қилади, касалликнинг ривожланишини 
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секинлаштиради, куп йиллик КЛИНИК тажрибанинг мавжуд, беморлар томонидан яхши 


кабул килинади, жиддий ножуя таъсирлар юзага келмайди ва асосан табиий компонентлар 


иборат булади. 


Хозирги вактда гепатопротектор фаолликка зга дори воситаларининг ягона таснифи 


мавжуд змас ва энг кулай таснифлаш асосан С.В. Оковито (2008) буйича келиб чикиши, 


кимёвий таркиби ва асосий таъсир механизмига биноан тиббиёт амалиётида 


қўлланилаётган гепатопротекторлардан тузилган [16-19]. 


2-Жадвал. Гепатопротектор фаолликка эга дори воситалар таснифи 


Усимликлар 
асосида олинган 
дори воситалари 


Ҳайвонлар 

ҳайвон 
маҳсулотлари 
асосида олинган 
дори воситалари 
Эссенциал 
фосфолипидларни 
сақловчи дори 
воситалари 


Ут кислота 
препаратлари 


Асосан 
детоксификатсия 
қилувчи таъсирга 
эга дорилар 


Гомеопатик дори 
воситалар 


Расторопша 
асосида 

Артишок асосида 
Европа арчаси 
асосида 

Қовоқ уруғининг 
ёғи асосида 
Ўсимликлар 
йиғмаси асосида 


Ҳайвонлар жигари 
асосида 
Йўлдош экстракти 
асосида 


Соя дуккаки 
фосфолипидлари 
ва уларнинг 
бошқа фаол 
моддалар билан 
бирикмаларига 
асосланган 
УДХК 
урсодезоксихол 
кислота асосида 


Аминокислоталар 
асосида - бевосита 
таъсирга эга 


Лактулоза ва 
лактитол асосида 
- билвосита 
таъсирга зга 


Карсил, Легалон, 
Силимар, Силегон 
Хофитол 

Ропрен 


Тыквеол 


Лив-52, Дипана, 
Гепабене, Сибектан, 
Биеносилим 
Гепатосан, Прогепар 


Лаеннек 


Зссенциале Форте Н, 
Фосфоглив, 
Зссливер, 
Фосфонциале, 
Зслидин, ливолин, 
резалют ПРО 


Урсосан, Урсофальк, 
Урдокса, Зксхол, 
Урсодез, Урсолив, 
Гринтерол 
Глутамин-аргинин - 
Глутаргин 
L-opnuurun-L- 
аспартат -Гепа-Мерц 
Дюфалак, Нормазе 
зкспортал 
Адеметионин - 
Гептрал, Гептор, 
Ремаксол 

бетаин цитрат - 


гас I рофект 


Метадоксин - 
Метадоксил 
Гепар композитум 


асосан токсик жигар 
шикастланишида; 
сурункали алкоголли ва 
дорили гепатитларда; 
цирозда; 

сурункали вирусли 
гепатит С вирусга карши 
таъсир препаратни томир 
ичига юборилганда 
намоён булиши мумкин 


Гепатитларда, 
гепатозларда ва циррозда 


Ноалкаголли жигар 
шикастланишида, дори 
воситалардан 
шикастланишдан юзага 
келадиган гепатитларда 


Ут йуллари касалликлари, 
асоратланмаган ут 
тошлари касаллигида 
гепатитларда 


сурункали гепатит, токсик 
гепатит, депрессия ва 
чекиниш синдромида, 
биллиар циррозда 
кулланилади 


жигар ва ут пуфагининг 
уткир ва сурункали 
касалликлари; 
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Бошка гуруҳ дори Тиоктовая Берлитион, Жигар циррози ва Жигар 

воситалари кислота, Тиоктацид, знцефалопатилсида ичак 
витамины, Октолипен, микрофлорасини яхшилаш 
антиоксиданты Тиогамма, Эспа- максадида 


Липон, Е витамини, 
С витамини, В 
гурухга мансуб 
витаминлар, 
Мексидол 


Жадвалда курсатилганидек, жигар касаллиларида кулланиладиган дори воситалари 
таснифининг асосий кисмини усимликлар ёки хайвон махсулотлари асосида олинган 
табиий ва синтетик моддалар гурухи ташкил зтади. Ушбу дори воситалари нафакат юкори 
гепатопротектор самарадорликка зга балки организм учун кам захарли ва безарар 
хисобланади. Бутун дунеда булгани каби мамлакатимизда хам фенолли ва фосфолипидли 
бирикмаларга бой Шафран, Соя каби усимликллар асосида гепатопротектор фаолликка зга 
дори воситалари ва биологик фаол кушимчаларни излаш борасида истикболлили 
изланишлар олиб борилмокда |20, 21, 22, 31-34, 39]. 

Сурункали жигар ва уг иуллари касалликларида куллариладиган дори 
воситаларининг асосий таъсир механизмлари. Гепатопротектор фаолликка зга турли 
гурухга мансуб вакилларининг аник таъсир механизмлари борасида бугунги кунда ягона 
хулосага келинмаган, бу эса улардан фойдаланиш курсаткичларини аниқлашда 
кийинчиликларни келтириб чикаради. Гепатопротекторларнинг фармакологик таъсир 
килиш механизмлари куйидагилардан иборат: 

- глутатион, таурин, сулфатлар захираларининг купайиши ски оксидланишда иштирок 
этадиган ферментларнинг фаоллиги ошиши натижасида гепатоцитларнинг 
зарарсизлантириш функциясини кучайтиради; 

- ортиқча микдордаги липид пероксидланиш реакцияларини сусайтириш, липид 
пероксидланиш маҳсулотларни боғлаш ва ҳужайра мембраналари тузилмаларини 
тиклайди; 

- яллиғланишга қарши таъсир кўрсатади; 

- Эндоген детоксикантларнинг шаклланишини фаоллаштиради 

- Токсикантлар метаболизмини тезлаштиради 

- гепатоцитларда некрозланиш жараёнини бостириш орқали фиброгенезни тўхтатади, 
Купфер ҳужайраларининг фаоллаштирувчиси бўлган ичакдаги биктериялар ва улларнинг 
токсинларирини транслокацияси натижасида ошқозон-ичак трактидан антигенлар 
киришига тўсқинлик қилади, бактериялар ва уларнинг, жигарда коллагеназа фаоллигини 
рағбатлантириб, бириктирувчи тўқима таркибий қисмларини синтез қилишда иштирок 


этадиган ферментларнинг блоклайди [23, 24, 25]. 


ШЕ--#3----т----7-«- ---#23--------------------------------------< 
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2-Жадвал. Гепатопротектор фаолликка зга дори воситалари гурухининг асосий 


таъсир механизмлари. 


№ Гуруҳлар 

1. Ўсимликлар 
воситалари 

2. Ҳайвонлар ёки ҳайвон маҳсулотлари 
асосида олинган дори воситалари 

3. Эссенциал фосфолипидлар сакловчи дори 
воситалари 

4. Ўт кислота препаратлари 


асосида олинган дори 


5. Асосан детоксификатсия қилувчи таъсирга 
эга дорилар 


6. Гомеопатик дори воситалар 


7. Бошқа гуруҳ дори воситалари 


Таъсир механизмлари 

Цитопротектор, Антитоксидант ва антитоксик 
таъсир 

Цитопротектор, Детоксикацияловчи таъсир 


Цитопротектор, Антитоксидант таъсир 


Цитопротектор, холеретик, холекинетик, 
иммуномодулловчи, антиапоптотик 
таъсир, литолитик, гипохолестеринемик 
таъсир, 

Цитопротектор, Детоксикацияловчи, 
репарацияловчи, Антитоксидант 
антихолестатик, венотоник таъсир 
Детоксикацияловчи, Антитоксидант ва 


антитоксик таъсир 
Детоксикацияловчи, репарацияловчи таъсир 


Бундан ташкари, дори воситаларни куллаш натижасида куйидаги клиник самаралар 


юзага келади |20, 27]: 


- цитолиз синдромнинг кучайишини камайтиради; 


- янги жигар хужайраларининг усишига ёрдам беради, хужайра мембраналарининг 


парчаланишини тухтатади; 


- ҳужайраларининг фермент 


камайтиради. Сафро сифати ҳам яхшиланади; 


фаоллиги 


ошириб, сарфини 


унинг энергия 


- оғир металлардан келиб чиқадиган реактив радикаллардан ҳимоя қилади; 


- ўт, меъда ости ва меъда безлари секрециясини яхшилайди; 


- билвосита фиброзга қарши таъсир кўрсатади . 


Утказилган таҳлиллар гепатопротектор фаоликка эга дори воситаларининг таъсир 


механизми ва клиник самарали асосида уларнинг цитопротектор ва антиоксидант 


хусусиятлари ётишини кўрсатади. 


Сурункали жигар касалликларида қўлланиладиган дори воситаларининг ножўя 


таъсирлари. Жигарнинг сурункали патологияларида қўлланиладиган дори воситалари 


жигарнинг бузилган функцияларини тиклаш каби юқори фармакологик фаоллик намоён 


қилиши билан бир вақтда улар таъсирида бир қатор ножўя таъсирлар ҳам юзага чиқиши 


мумкин [28-30]. 


3-жадвал. Гепатопротекторларни қўллаш натижасида юзага келиши мумкин 


бўлган ножўя таъсирлари. 
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No Гурухлар ши _ Hoxya таъсирлари па. 
1. Усимликлар асосида олинган дори Жуда кам ҳолларда ич кетиши, кўнгил | 
воситалари айниши, баъзан аллергик реакциялар 


2. Ҳайвонлар ёки ҳайвон маҳсулотлари Кунгил айниши, ич кетиши 
асосида олинган дори воситалари 


3. | Эссенциал фосфолипидлар сақловчи дори | Жуда камдан ҳолларда меъдада нокулайлик | 


воситаро m ҳисси, ич кетиши | _ — 
4. Yi кислота препаратлари | Ич кетиши, кунгил аиниши 
5. | Асосан детоксификатсия килувчи | Ошкозонда OFPHK, жигилдон кайнаши 
таъсирг а зга дорилар | 
6. | Гомеопатик дори воситалар _ | Баъзида терида тошмалр sis 
7. | Бошка гурух дори воситалари | Диплопия, куришнинг бузилиши тутканок 


хуружлари, терида тошмалар, бош 
_ | айланиши ва бош оғриқ 


Юқоридаги жадвалда келтирилган маълумотлардан шундай хулосага келиш 
мумкинки, гпатопротекторларнинг барча вакиллари қабул қилиш мобайнида у ёки бу 
кўринишдаги ножўя таъсирлар намоён қилади. Аммо яна шунга эътибор қаратиш лозимки, 
табий ўсимликлар асосида олинган дори воситаларида ушбу таъсирлар енгил ёки кам 
даражада ривожланади. Шу муносабат билан, мамлакатимизда ўсимликлар асосида юқори 
самарали ва шу билан бирга аъзо ва тўқималарга ножўя таъсирлари кам микдорда 
ривожланадиган воситаларни излаш борасида кенг кўламли тадқиқот ишлари ўтказилмоқда 
[31-34]. 

Сурункали жигар касалликларида қўлланиладиган дори воситаларни қўллашга 
қарши кўрсатмалар. Оғир жигар патологияларида жигар фаолиятини тиклаш ёки унга 
бўлган зарарли омилларни камайтириш мақсадида гепатопротекторларни қўллашда қатор 
қарши кўрсатмалар мавжуд бўлиб, ушбу ҳолатлар зарур вақтларда гепатопртекторларни 
қўллашга тўсқинлик қилади. Шу муносабат билан, тадкикот шароитида одамларда 
учрайдиган гепатитларга ўхшаш гепатит моделларини юзага келтириш ва шу асосида 
Ўсимликлар асосида синтез қилинган моддаларнинг жигарнинг шикастланган 
функцияларини тиклаш борасида клиник олди тадқиқотлар ўтказилиши алоҳида аҳамият 
касб этади [35-39]. 


4-жадвал. Гепатопротекторларни қўллашга қарши кўрсатмалар. 


№ Гуруҳлар Қарши кўрсатмалари 

1. Ўсимликлар асосида олинган дори 12 ёшгача бўлган болалар 
воситалари 

2. Ҳайвонлар ёки ҳайвон маҳсулотлари Препаратларни индивидуал қабул қила 
асосида олинган дори воситалари олмаслик 

3. Эссенциал фосфолипидлар сакловчи 12 ёшгача бўлган болалар, ҳомиладорлик ва 
дори воситалари лактация даврида 

4. Ўт кислота препаратлари Калций табиатли ўт тош касаллиги, ўткир 


холецистит, буйрак етишмовчилиги, жигар 


SSS з=. 
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етишмовчилиги, ут  йулларида турли 


тусиклар 
5. Асосан детоксификатсия қилувчи Ҳомиладорликнинг І ва П триместрида, 
таъсирга эга дорилар эмизикли болаларда, 18 ёшгача бўлган 
ўсмирларда 
6. Гомеопатик дори воситалар Препаратларга юқори сезувчанлик 
7. Бошқа гуруҳ дори воситалари Препаратларга юқори сезувчанлик, 18 


ёшгача бўлган ўсмирларда, ҳомиладорлик, 
эмизикли болаларда 

Сурункали жигар касалликларида қўлланиладиган ўсимликлар асосида 
олинган дори воситаларининг камчиликлари. Юқорида таъкидлангани каби 
ўсимликлар асосида олинган табиий ва синтетик дори воситалари жигар патологияларида 
ўзининг фармакологик фаоллиги бўйича бошқа гуруҳ вакилларидан кам эмас. Ўсимлик 
асосида олинган силимарин, цимарин, хафитол ва карсил каби гепатопротекторлар 
усимликлра флавоноидларининг экстракция маҳсулоти ҳисобланади. Улар асосан 
циррозда, жигарнинг дори воситалари ва алкогол таъсирида сурункали шикастланишида, 
холециститларда, ўт тош касаллигида, холангитда, жигарнинг ёҳли дистрофияси — 
стеатозларда кенг кўламда қўлланилсада ўткир гепатит учун самарадорлиги 
тасдиқланмаган. Шунингдек юқори фаолликка эга гепатопротекторларнинг таъсир 
самараси қисқа муддатда юзага келишига эришиш мақсадида қўллаш имконини берувчи 
парентерал шакллари мавжуд эмас. Парентерал шакллга эга воситаларни қўллашда эса аъзо 
ва тўқималарда кумуляцияси юзага келиши мумкин. Силимарин ва эссенциал 
фосфолипидлар оғиз орқали қўлланилганда биокиришувчанлгининг пастлиги тез 
гепатопротектор самарага эришиш зарур бўлганда ёки беморларда уларни узоқ муддат 
қабул қилиш каби ноқулацликлар туғдириши мумкин. Шу билан бирга адеметионин, 
эссенциал фосфолипидлар ва бошқа баъзи препаратлар кимёвий ностбил бўлади ёки 
болаларга қўллашда жуда эҳтиёткорлик талаб қилинади. Юқоридагилардан шундай хулоса 
қилиш мумкинки юқори гепатопротектор фаолликка эга, безарар, исталган қўллаш усулига 
эга, болалар ва ҳомиладорларга қўллашда эҳтиёткорлик талаб қилмайдиган дори 
воситалари нафақат гепатология балки тиббиёт учун ҳам жуда долзарб муаамо ҳисобланади 
[40-44]. 

ХУЛОСА 

Ўтказилган таҳлиллар асосида хулоса қилиб аштиш жоизки ҳозирги кунда бутун 
дунёда бўлгани каби мамлакатимизда ҳам турли этиологияли жигар касалликларини 
ташхислаш ва даволаш борасида қатор илмий ҳамда амалий ютуқларга эришилган. Хусусан 


жигар патологияларида қўллаш имконини берувчи гепатопротекторларнинг катта 


SS анааан ИЕН] 
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масштабга зга арсеналининг ва янги замонавий ташхислаш усулларининг мавжудлиги 
бунга яккол мисол була олади. 

AMMO зришилган ютукларга карамасдан жигар фибрози ски циррозини даволаш 
жараёнларни тухтатиш ёки бартараф этиш кобилиятига эга табий безарар дори воситалари 
мавжуд змас. Шу билан бир каторда жигардаги фибротик жараёнларни зрта боскичларда 
аниклаш имконини берувчи ташхислаш усуллари хам амалиётга жорий килинмаган. 

Айникса хомиладорлик, лактация даврларида ва болаларда куллашда зхтисткорлик 
талаб килинмайдиган табий асосга эга, ножуя таъсирлар юзага чикмайдиган безарар дори 
воситаларини излаш уларни амалистга жорий килиш бугунги кунгача долзарблигини 
йукотмаган асосий ва мухим муаммо хисобланади. 
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during pregnancy. Іа this connection, 
cytomegalovirus infection, human 
papillomavirus, including genital herpes, leads 
to psychological, psychosexual and even 
psychiatric disorders that significantly violate 
the quality of life. 
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хулоса қилиш мумкинки, вирусли 

касалликлар кўпинча асемптоматик ёки 

ташхис қўйишда қийинчиликларга олиб 

келади, чунки улар иммунитет тизимининг 

пасайиши билан боғлиқ ҳар қандай 

касалликларда учрайди. Бирламчи 

инфекцияни дифференциал ташхислаш ва 
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инфекциянинг кайталаниши сабабли 
хомиладорлик вактидаги текширувларда 
хам ташхислаш кийинчилиги мавжуд. Шу 
муносабат билан цитомегаловирус 
инфекцияси, инсон папилломавируси, шу 
жумладан генитал герпес, xaéT сифатини 
сезиларли даражада бузадиган психологик, 
психосексуал Ba ҳатто психиатрик 
касалликларга олиб келади. 
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О СТАТЬЕ 

Ключевые слова: ТОРЧ инфекций, Аннотация: В данной статье описан 
ВПЧ, ЦМВ, ВПГ, ИФА, Cobas HPV, Digene краткий литературный анализ заболеваний, 
Hybrid Capture, Quintip - test НРУ, вызываемых различными вирусами, 
человеческий онкомаркер pl6ink4a которые сегодня считаются очень 
актуальными из-за их значительного 

социального и экономического значения, а 

также их высокой распространенности в 

современной медицине. Из проведенных 

исследований можно сделать вывод, что 

вирусные заболевания часто протекают 

бессимптомно или вызывают трудности в 

диагностике, поскольку возникают при 

любых заболеваниях, связанных CO 
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снижением иммунной системы. Также есть 
сложность дифференциальной 
диагностики первичного инфицирования и 
рецидива инфекции при обследовании во 
время беременности. В связи с чем, 
цитомегаловирусная инфекция, вирус 
папиллома человека в том числе 
генитальный герпес приводит K 
психологическим, психосексуальным и 
даже психиатрическим расстройствам, 
значительно нарушающим качество жизни. 


ВВЕДЕНИЕ 

Несмотря на эпидемиологический рост в конце 20 века за счет неинфекционных 
хронических заболеваний среди населения мира, проблемы инфекционной патологии не 
потеряли своей актуальности. В связи с этом сегодня основываясь на информации, 
предоставленной рядом авторов, отмечается, что инфекционные заболевания, в том числе 
недавно выявленные вирусные этиологии, ставят под угрозу медицинское и социальное 
развитие людей, вызывая около трети ежегодной смертности в мире. Инфекционные и 
паразитарные заболевания - это единственный класс заболеваний, из-за которых женщины 
умирают раньше мужчин. Ежегодно инфекционные заболевания негативно сказываются на 
здоровье сотен тысяч людей, и у большинства инфицированных возникают осложнения, 
которые невозможно вылечить до конца их жизни. По статистике по данным Всемирной 
Организации Здравоохранения, именно инфекционные заболевания становятся причиной 
26% всех смертей на планете. Согласно данным Всемирного банка за 2008 год, у детей в 
мире в частности инфекционные заболевания различной этиологии, на долю которых 
приходится 80% заболеваемости в группе детей в возрасте до 5 лет, они являются причиной 
50% их смертности, в то время как данные, предоставленные Всемирной организацией 
здравоохранения до 2004 года заявлялось, в некоторых странах мира смертность от 
инфекционных заболеваний занимает второе место в структуре общей смертности после 
заболеваний органов кровообращения. [1, 2] 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

В настоящее время распространение заболеваний вирусной этиологии по всему миру, 
особенно среди детского населения, появление новых инфекционных форм ставит перед 
медициной, в частности в практике акушерства, гинекологии и неонатологии, задачу их 
выявления и лечения на ранних стадиях. Известно, что вирусная инфекция играет 
важнейшую роль в развитии патологии беременности, заболеваний плода и 
новорожденного. В связи с этом в последних годах интерес к изучению инфекций связан с 


широкой распространенность патологий вызванной различными вирусами в человеческой 
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популяции, особенно среди беременных женщин и детского населения. Инфекционные 
заболевания традиционно оказывали значительное влияние на население женщин 
фертильного возраста и детей в целом. В настоящее время вирусных инфекций в медицине 
с том числе в акушерстве и перинаталогии возрастает в связи с неблагоприятными 
социально-экономическими изменениями в жизни общества, которые проявляются 
в повышении риска инфицирования женщин во время беременности. Особая роль в 
клинической медицине современности принадлежит одной из самых распространенных 
вирусных инфекций - цитомегаловирусной (ЦМВИ), ВПЧ (вирус папилломы человека) и 
ВПГ (вирус простого герпеса). [3,4]. Известно, что возбудители ТОВСН-комплекса при 
беременности, несомненно, влияют на развитие плода, создают условия для 
внутриутробного заражения, сказываются на показателях морфофункционального статуса 
и жизнеспособности новорожденных и на здоровье детей старшего возраста. Чрезвычайно 
важной и трудной остается проблема диагностики данной патологии. В связи с этим, целью 
настоящего исследования явилось определение, оценка и интерпретация статистически 
значимых клинико-диагностических показателей у детей в зависимости от степени риска 
внутриутробного инфицирования (ВУИ) TORCH. Герпес вирусы, принадлежащие к одному 
семейству herpesviridae, очень распространены, и, по данным ВОЗ, почти 90% населения 
мира заражено одним или несколькими видами этих вирусов, которые в детстве находятся 
в состоянии первичной инфекции, а затем остаются в организме человека в латентном 
состоянии в течение всей жизни [3,4,5]. 

Таким образом, заболевания, вызваны различными вирусами, могут стать причиной 
развития опасных осложнений, которые социально-экономическое значение имеют 
патологии, проявляющиеся в основном в ранние периоды жизни детей, что приводит к 
глубоким нарушениям психического и физического развития детей [6,7]. Поэтому при 
различных инфекционных заболеваниях необходима своевременная лабораторная 
организация этиологии заболевания и стадии инфекционного процесса, основанная на 
комплексном использовании высокочувствительных и специфических методов, 
включающих эпидемиологический, патогенетический аспекты и различные методы 
диагностики. В связи с этим проводится сравнительная оценка достижений в области 
диагностики различных инфекций, включающая зпидемиологические, патогенетические 
аспекты и различные методы диагностики различных инфекционных заболеваний. Также 
ведётся научный анализ по поиску и внедрению в практику недорогих высокоактивных 
импортозамещающих лекарственных средств, чтобы лечения тяжелых заболеваний у детей 


и взрослых очень актуально [8, 9]. 
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Цель представленной работы. Анализ проблем и трудностей ранней или 
своевременной диагностики инфекционных заболеваний, которые в настоящее время 
считаются очень важными и актуальными в медицинской практике. 

Встречаемости инфекционных заболеваний, вызываемых различными 
вирусами. С ЦМВИ и ВПГ оба типа свыше 90% людей в мире инфицированы и только у 
20% он проявляется клинически симптомы. Инфицирование ВПГ 1-го типа в популяции 
встречается примерно в 3 раза чаще, чем ВПГ 2-го типа, и ассоциировано с большей 
частотой последующего заражения инфекциями, передающимися половым путем В после 
2010 г. были установлены превалирование среди всех пациентов с генитальным герпесом в 
возрасте от 14 до 50 лет, серопозитивных к ВПГ 2-го типа (на 16%), и преимущественное 
поражение женского населения (21% против 12%). ВПЧ встречается от 15% до 35 Фо и 
летальность его результаты ежегодно 240 тыс. в мире. Об этом говорят вспышки 
папилломавирусных инфекций (бородавок) при пользовании общими гимнастическими 
снарядами и посещении бассейнов. Наиболее чувствительны дети раннего возраста [10-13]. 

Последствия и осложнения инфекционных заболеваний, вызываемых 
различными вирусами. Известно, что инфекции ТОКСН, как и любые другие инфекции, 
особенно очень опасны во время беременности. Поэтому это инфекция в настоящее время 
занимает ведущее место в структуре акушерской и перинатальной заболеваемости. Это 
связано с высоким уровнем инфекционных заболеваний беременных женщин, приводящих 
к гибели или осложнениям плода и новорожденного [14-18]. 


Таблица — 1.Осложнение инфекционных заболеваний, вызываемых различными 


вирусами. 
Орган и Цитомегаловирусная Вирус папилломы Вирус простого 
системы инфекция человека _ герпеса | 
Центральная и Ишемическо- | Параинфекционный 
периферическая | гипоксические лимбический 
Нервная поражения ЦНС, энцефалит, 
система диффузная Эпилептически 
энцефалопатия приступы, 
| полинейропатия 
Внутренние | Гепатиты, эзофагит, Гепатоспленомегалия, | поражение печени, 
органы гастрит, колит, желтухи почек, легких 
Сердечно- Врожденные пороки | Врожденные 
сосудистая сердца, кардит пороки сердца 
система | | 
Другие Лейкопения, Рак шейки матки, Инфекционный 
лихорадка, ретинит, тромбоцитопения мононуклеоз, 
пневмония назофарингеальная 
карцинома, 
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Перинатальная 
инфекция, 
тератогенный 
эффект, 

Также особое значение имеют патологии, которые могут возникнуть в результате 
влияния этих заболеваний на развитие плода. Особенно у новорожденных, проявления 
заболевания могут быть самыми разнообразными, от тяжелых неврологических признаков 
до наличия простых волдырей на коже. В проведенных исследованиях у новорожденных 
часто наблюдались следующие симптомы: задержка внутриутробного развития плода, 
нарушения центральной нервной системы, конъюгационная желтуха, внутриутробная 
пневмония, пиодермия, врожденные дефекты. Конъюгационная желтуха занимает одно из 
ведущих мест в структуре патологических состояний у новорожденных детей. Одним из 
наиболее распространенных осложнений беременности, которое может привести к 
патологической билирубинемии, является ВУИ [19-22]. 

Успехи и недостатки современных методов диагностики и их актульность. 

Гораздо менее изучены клинические проявления ЦМВ у беременных женщин и ее 
роль в патологии беременности. Как правило, это свидетельствует о поражении 
дыхательных путей в легкой или бессимптомной форме. Несмотря на многочисленные 
исследования, проблема изучения ЦМВ-инфекции и ее влияния на течение и исход 
беременности, разработка комплексной первичной профилактики и лечения весьма 
актуальна, особенно важна для практического здравоохранения. Цитомегаловирусная 
(ЦМВ) это широко распространённое вирусное поражение организма, которое относится 
семейства герпес-вирусов к так называемым  оппортунистическим инфекциям, 
протекающим обычно латентно [20-22]. 

На сегодняшний день достигнут прогресс в диагностических мерах вируса папилломы 
человека т. е. помимо общих лабораторных и инструментальных исследований 
используется ряд новых методов. яркими примерами этих методов являются тест Cobas 
НРУ, Digene Hybrid Capture, Quintip - test НРУ, который обнаруживает вирус папилломы 
человека с чувствительностью от 80% до 100%. Эти методы обнаружения в основном 
основаны на оценке таких показателей, как вирус папилломы человека, человеческий 
онкомаркер pl6ink4a [23-26]. 

Для диагностики герпетической инфекции используются такими методами 
вирусологические методы обнаружения и идентификации вирусов простого герпеса, 
полимеразная цепная реакция, методы выявления антигенов вирусов простого герпеса, 
иммунофлюоресцентный и иммуноферментный анализ, выявление антител с помощью 


ИФА цитоморфологические методы, методы оценки иммунного статуса и другие 
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дополнительные методы [27]. Несмотря на наличие вышеперечисленных методов 
диагностики, существует ряд специфических сложностей диагностики этих инфекций. К 
ним относятся бессимптомная поздняя стадия заболеваний, немедленное возникновение со 
снижением иммунной системы и, что наиболее важно, проявление того, что 
профилактические диагностические меры не были полностью усовершенствованы. 

Достижения и проблемы лечения инфекционных заболевний вызываемых 
различными вирусами и их осложнение. Этиопатогенное лечение вирусных заболеваний 
является очень важной и актуальной проблемой для современной медицины, хотя в 
доклинических исследованиях ведутся научные исследования препаратов с высокой 
эффективностью, которые позволяют лечить осложнения, вызванные вирусами, в 
частности, аритмии, неврологические заболевания, эпилепсии и т. д., гепатиты и рад других 
патологий [28-42]. На сегодняшний момент вакцина против цитомегаловируса а также, 
герпеса вируса не разработана. Медикаментозная терапия позволяет увеличить период 
ремиссии и воздействовать на рецидив инфекции, но не позволяет элиминировать вирус из 
организма. Полностью излечить это заболевание невозможно: нельзя удалить 
цитомегаловирус из организма. Но если своевременно, при малейшем подозрении на 
инфицирование этим вирусом, обратиться к врачу, произвести необходимые анализы, то 
можно долгие годы удерживать инфекцию в «спящем» состоянии. Это обеспечит 
нормальное вынашивание беременности и роды здорового ребёнка. 

В настоящее время в практику не внедрены препараты, выводящие вирус папилломы 
человека из организма или уменьшающие его негативное воздействие. Однако в качестве 
самой эффективной мера в профилактике проводиться вакцинация. В мире 
зарегистрировано три вакцины против вируса папилломы человека [43, 44]. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Из проведенных исследований можно сделать вывод, что вирусные заболевания часто 
протекают бессимптомно или вызывают трудности в диагностике, поскольку возникают 
при любых заболеваниях, связанных со снижением иммунной системы. Также есть 
сложность дифференциальной диагностики первичного инфицирования и рецидива 
инфекции при обследовании во время беременности. 

В связи с чем, цитомегаловирусная инфекция, вирус папиллома человека в том числе 
генитальный герпес приводит к психологическим, психосексуальным и даже 
психиатрическим расстройствам, значительно нарушающим качество жизни. 
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